
SALTUKOVA ÇOK PROGRAMLI  
ANADOLU LİSESİ

HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ ALANI



ALANIN TANIMI

 Hasta ve Yaşlı Hizmetleri alanı altında yer alan 
dalların yeterliklerini kazandırmaya yönelik 
eğitim ve öğretim verilen alandır.

 ALANIN AMACI :Hasta ve Yaşlı Hizmetleri 
alanı altında yer alan dallarda, sektörün 
ihtiyaçları, bilimsel ve teknolojik gelişmeler 
doğrultusunda gerekli olan mesleki yeterlikleri 

kazandıran nitelikli meslek elemanlarını 
yetiştirmek amaçlanmaktadır



 YAŞLI BAKIMI : Yaşlı bakımı elemanının sahip 
olması gereken iletişim, temel sağlık, vücut 
mekaniği ve yaşlının bakımı ile ilgili beceri 
kazandırmaya yönelik eğitim ve öğretim verilen 
daldır.

 Amacı: Yaşlı bakımı mesleğinin  becerisine 
sahip meslek elemanları yetiştirmektir.



 HASTA BAKIMI : Hasta bakımı elemanının 
sahip olması gereken iletişim, temel sağlık ve 
hasta bakım hizmetleri ile ilgili beceri 
kazandırmaya yönelik eğitim ve öğretim verilen 
daldır.

 Amacı: Hasta bakımı mesleğinin becerisine 
sahip meslek elemanları yetiştirmektir .



HASTA VE YAŞLI BAKIM 
ELEMANININ GÖREV TANIMI



Bilim ve teknolojinin tüm verilerinden 
yararlanarak, ev ve kurumlarda kendi

sorumluluklarının bilinci altında; yaşlı  ve hasta 
kişilerin bakım ve danışmanlığı, vücut temizliği,
sağlık personeli tarafından önerilen ilaçların 
kullanılması ve tespit edilen nefes, hareket
çalışmaları, beslenmeleri, yaşlı ve hasta kişilerin 
kişisel ve sosyal sorunlarının çözümünde 
yardımcı olan, alanıyla ilgili araç ve gereçleri 
yerinde ve zamanında kullanabilen elemandır.



GÖREVLERİ
 Yaşlının gereksinimlerini bilmek



BAKIM PLANI HAZIRLAMAK



ATEŞ, NABIZ,TANSİYON,SOLUNUM ÖLÇMEK





VÜCUT TEMİZLİĞİ YAPMAK



EL VE AYAK BAKIMI YAPMAK



AĞIZ VE DİŞ BAKIMI YAPMAK





SAÇ BAKIMI YAPMAK



HASTA VE YAŞLININ
AİLESİNE,HEKİME,HUZUREVİ VE BAKIM EVİ
PERSONELİNE BİLGİ VERMEK



HASTANIN AİLESİNE VE

ÇEVRESİNDEKİ KİŞİLERE HASTA

BAKIMI HAKKINDA BİLGİ VERMEK



AİLEYE VE YAKINLARA HASTA BAKIMI

KONUSUNDA MOTİVASYONLARINI SAĞLAMAK



HASTA İLE İLGİLENECEK AİLE BİREYLERİNİ
KULLANILACAK TEKNİKLER VE MATERYALLER

HAKKINDA BİLGİLENDİRMEK



HASTALARA HAYATLARINI TASARLAMALARI

KONUSUNDA ÖZGÜVEN VERMEK



YEMEK YEMELERİNE YARDIM ETMEK, 

HASTA KENDİ BAŞINA YEMEKTE

ZORLANIYORSA YEMEKLERİNİ YEDİRMEK



HASTALARI SAĞLIKLARINI KORUMALARINA

YARDIMCI OLMAK



HASTANIN ÇEVRESİNDEKİ KİŞİLERLE
İLETİŞİM KURMALARINI SAĞLAMAK



HASTANIN BEDENSEL

RAHATSIZLIKLARINDA YARDIMCI OLMAK



HASTANIN PSİKOLOJİK
RAHATSIZLIKLARINDA YARDIMCI OLMAK



HASTANIN SOSYAL RAHATSIZLIKLARINDA

YARDIMCI OLMAK





HEKİMİN ÖNERDİĞİ İLAÇLARIN
ALINMASINI SAĞLAMAK



SAĞLIK PERSONELİNİN ÖNERDİĞİ GÜNLÜK
EGZERSİZLERİ YAPTIRMAK



HASTAYA POZİSYON VERMEK



GEREKLİ DÖKÜMANLARI HAZIRLAYIP VE

DOLDURMAK



MESLEK İLE İLGİLİ TEKNOLOJİK
GELİŞMELERİ İZLEMEK



TEKNİĞİNE UYGUN PANSUMAN

YAPABİLMEK



İLK YARDIM YAPABİLMEK



ÖLÜM ANINDA DESTEK OLMAK



YENİ HASTA BAKIM ELEMANLARI

YETİŞİRKEN YARDIMCI OLMAK



SAHİP OLUNMASI 
GEREKEN BİLGİ VE 

BECERİLER



ETKİLİ VE GÜZEL KONUŞMALI



ÇALIŞKAN OLMALI



SABIRLI VE DUYARLI OLMALI



DİKKATLİ OLMALI



DÜRÜST OLMALI



ENERJİK OLMALI



GÜLER YÜZLÜ OLMALI



İNSAN İLİŞKİLERİNE ÖZEN GÖSTERMELİ,



İŞ DİSİPLİNİNE SAHİP OLMALI,

฀ İŞ GÜVENLİĞİNE DİKKAT ETMELİ



İŞ YERİNE AİT ARAÇ VE GEREÇ
KULLANIMINA ÖZEN GÖSTERMELİ



MESLEK AHLAKINA SAHİP OLMALI,



SAMİMİ VE İÇTEN OLMALI



TEMİZ VE DÜZENLİ OLMALI,



IRK, DİN, DİL, CİNSİYET AYIRIMI GÖSTERMEDEN
HER TÜRLÜ BAKIMI YAPMALI



EKİP ÇALIŞMASI YETENEĞİNE SAHİP
OLMALI



ÇALIŞMA ORTAMI VE KOŞULLARI

Huzurevleri,

Bakım ve rehabilitasyon merkezleri,
Evde bakım,
Yaşlı dinlenme evleri,
Hastaneler,

Sosyal hizmet veren kuruluşlar
Geronto-psikiyatri klinikleridir.



İŞ BULMA İMKÂNLARI
Kamu ve özel sektöre ait huzurevleri, 

bakımevleri, yaşlı dinlenme evleri, hastaneler, 
polikliniklerde istihdam imkanları 
bulunmaktadır.

Ayrıca, yaşlı, hasta ve engellilerin evlerde 
bakımı giderek yaygınlaşmaktadır. Bu nedenle
evlerde bakım hizmetlerinde de çalışabilirler.



EĞİTİM VE KARİYER İMKÂNLARI
Yükseköğretim Kurumları Sınavı (YKS) 
başaranlar lisans programlarına yada ek puanla 
birlikte ön lisans programlarına devam
edebilirler. 

Meslek yüksek okulunu bitirenler, dikey geçiş 
sınavı(DGS) ile lisans programlarına geçebilirler.



HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ 
BÖLÜMÜ 

Ek Puanla Girilebileceği önlisans programları
(2 Yıllık Bölümler)



 Acil Durum ve Afet Yönetimi                                  TYT
 Ameliyathane Hizmetleri                                        TYT

 Çevre Koruma ve Kontrol                                        TYT
 Çevre Sağlığı                                                             TYT
 Diyaliz                                                                       TYT

 Eczane Hizmetleri                                                    TYT

 Elektronörofizyoloji TYT

 Engelli Bakımı ve Rehabilitasyon                           TYT
 Evde Hasta Bakımı                                                   TYT
 Fizyoterapi                                                                 TYT

 İlk ve Acil Yardım                                                      TYT
 İş ve Uğraşı Terapisi                                                 TYT
 Otopsi Yardımcılığı                                                   TYT
 Sağlık Kurumları İşletmeciliği                                 TYT
 Sağlık Turizmi İşletmeciliği                                      TYT
 Sosyal Hizmetler                                                        TYT

 Yaşlı Bakımı                                                                TYT



LİSANS PROĞRAMLARI (4 YILLIK BÖLÜMLER)

 Ebelik (YO) 

 Ergoterapi (YO) 

 Hemşirelik (YO) 
 Hemşirelik ve Sağlık Hizmetleri (YO)





AMELİYAT HİZMETLERİ BÖLÜMÜ
 Bölümden mezun olanlar ameliyathane hizmetleri teknikeri 

unvanını alırlar. 
Amacı: Ameliyathanelerde kullanılan her türlü alet ve aracı 
tanıyacak, onların gerekirse bakım ve onarımlarını üstlenecek, 
ameliyat sırasında doktorlara yardımcı olabilecek personeller 
yetiştirmektir .

DGS GEÇİŞ SINAVI  (DGS): Hemşirelik,Acil Yardım ve Afet 
Yönetimi



DİYALİZ TEKNİKERİ
 TANIM : Böbrek yetmezliği olan hastaya yardımcı olmak üzere 

çalışan teknik elemana "Diyaliz Teknikeri" denir .
 GÖREVLER : Diyaliz teknikeri, doktorların direktifleri 

doğrultusunda, diyaliz makinesine bağlanması gereken 
hastalarla ilgilenir, · Hastaların günlük, haftalık, aylık ve yıllık 
olarak diyaliz makinesine bağlanmasını takip eder. Makinenin 
bakımını yaparlar kullanıma hazır hale getirilmesini sağlar,  

 DİKEY GEÇİŞ SINAVI (DGS): Hemşirelik  Bölümü,Hemşirelik 
ve Sağlık hizmetleri



İLK VE ACİL YARDIM BÖLÜMÜ

 Hastanın güvenli bir biçimde ambulansa yerleştirilmesi için 
gerektiğinde polis veya itfaiyenin yardımını sağlar. Yolda 
hastaya acil bakım hizmeti vererek, hastayı bir sağlık 
kuruluşuna teslim eder. Hastanelerin acil servis 
bölümünde ilk yardım görevi yapar. 

 DİKEY GEÇİŞ SINAVI (DGS): Hemşirelik bölümü ,Acil 
Yardım ve Afet Yönetimi



ELEKTRONÖROFİZYOLOJİ BÖLÜMÜ:
 Merkezi sinir sistemi bozukluklarıyla seyreden hastalıkların 

teşhisinde yararlanılan nörofizyolojik yöntemlerin kullanılmasında 
uzman hekim denetiminde çalışan kişilerin yetişmesini amaçlar.

 Elektronörofizyoloji Mezunları Ne İş Yapar
 Elektroensefalografi (EEG) çeker,

Basit sinir aleti çalışmaları (EMG çekimi) yapar,
 DİKEY GEÇİŞ BÖLÜMLERİ(DGS):Fizyoterapi  ve rehabilitasyon 

bölümü,
 Hemşirelik bölümü



ENGELLİ BAKIMI VE REHABİLİTASYON
BÖLÜMÜ
 Engelli bakıcıları koruyucu bakım, rehabilite etme ve yaşam 

kalitesini arttırmak amacıyla, engelliye bakım hizmeti verirler. 
 DİKEY GEÇİŞ SINAVI (DGS:)
 Fizyoterapi rehabilitasyon Bölümü,
 Hemşirelik bölümü
 Beslenme Diyetik Bölümü,
 Engellilerde Egzersiz ve spor eğitimi  bölümü



FİZYOTERAPİ BÖLÜMÜ

 Bu bölümden mezun olanlar hastanelerde fizik tedavi uzmanı 
veya Fizyoterapist sorumluluğunda, fizik tedavi gören hastalarla 
ilgili işleri yaparlar. Fizik tedavi cihazlarının çalıştırılmasında, 
hastaların egzersizlerinde vs. görev alırlar.

 DİKEY GEÇİŞ SINAVI( DGS): Fizyoterapi ve rehabilitasyon



İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ BÖLÜMÜ

 Hastalık, özür ve diğer sağlık nedenlerinden 
kaynaklanan hareket bozukluklarına, 
Fizyoterapist kontrolünde fizyoterapi ve 
rehabilitasyona yönelik tedavi programını 
uygulayan kişileri yetiştirmek amacı ile 
açılmıştır. Tümüyle yok olan veya işlevini yerine 
getiremeyen organların desteklenmesi için 
takılan yardımcı cihazların kullanımını hastaya 
öğretir, 

 DİKEY GEÇİŞ SINAVI( DGS): 
 Ergoterapi ,

 Fizyoterapi ve rehabilitasyon ,

 Hemşirelik



YAŞLI BAKIM

 Bu bölümden mezun olan öğrenciler KPSS sınavına girerler ve 
yeterli puanı aldıklarında kamu hastanelerinden birine 
yerleşirler. Hastanelerde; yoğun bakım servislerinde, geriatri 
ünitesinde, evde bakım ünitesinde çalışırlar. 

 DİKEY GEÇİŞ SINAVI( DGS): 
 Beslenme ve Diyetetik

 Hemşirelik
 Hemşirelik ve Sağlık Hizmetleri 



EVDE HASTA BAKIM

 Bölüm mezunlarının genellikle çalıştığı yerler devlet hastaneleri 
ve üniversite hastaneleridir. 

DİKEY GEÇİŞ SINAVI( DGS): 
 Gerontoloji

 Beslenme ve Diyetetik

 Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

 Hemşirelik
 Hemşirelik ve Sağlık Hizmetleri 



SAĞLIK TURİZMİ İŞLETMECİLİĞİ

 Sağlık Turizmi İşletmeciliği programının amacı: ülkemizin 
uluslararası standartlarda sağlık ve konaklama imkânlarını 
değerlendirerek, ziyaretçilerin tedavilerini en rahat koşullarda 
geçirmelerini sağlayacak, nitelik olarak gelişmiş sağlık ve turizm 
bilgisine sahip elemanlar yetiştirmektir.



SAĞLIK KURUMLARI İŞLETMECİLİĞİ
 Hem işletmecilik bilgisine, hem de hastane yönetimi bilgisine 

sahip nitelikli ara elemanları sağlık sektörüne kazandırmaktır.
 Mezunlarımız hastaneler başta olmak üzere ilgili laboratuarlar, 

ilaç firmaları, ilaç depoları, tıbbi malzeme üreten kuruluşlar vb. 
gibi tüm sağlık kuruluşlarında iş bulabilirler.

DGS:

 İşletme
 Sağlık İdaresi
 Sağlık Kurumları İşletmeciliği
 Sağlık Kurumları Yöneticiliği
 Sağlık Yönetimi



SOSYAL HİZMETLER
 Sosyal Hizmet; bireylerin, ailelerin ve toplumların 

yaşadıkları çevre koşullarında, kontrolleri dışında gelişen 
sorunların önlenmesi ve çözümlenmesini, maddi olan ve 
maddi olmayan ihtiyaçların karşılanmasını, sosyal refahın 
ve yaşam kalitesinin iyileştirilmesini hedefleyen, 
mücadeleye dayalı dinamik bir meslektir.

 Pogramdan mezun olanlara “sosyal çalışmacı” unvanı 
verilmektedir.



Günümüzde sosyal hizmet uzmanları aşağıda belirtilen kurum ve kuruluşlarda görev yapmaktadırlar.

 Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlığı
 Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü
 Devlet Planlama Teşkilatı
 Sosyal Yardımlaşmayı Dayanışmayı Teşvik Fonu Genel Sekreterliği
 İl ve İlçe Sosyal Yardımlaşma ve Dayanışma Vakıfları
 Çocuk Yuvaları
 Sevgievleri

 Çocukevleri
 Kreş ve Gündüz Bakım Evleri
 Yetiştirme Yurtları
 Huzurevleri

 Toplum Merkezleri

 Kadın Sığınma Evleri
 Özürlü Rehabilitasyon Merkezleri
 Yaşlı Dayanışma Merkezleri
 Sokak Çocukları Merkezi
 Ergen Danışma Merkezi
 Sağlık Bakanlığı
 Hastaneler

 Sağlık Ocakları
 Aile Planlaması ve Ana Çocuk Sağlığı Merkezleri
 Milli Eğitim Bakanlığı
 Mesleki Eğitim Merkezleri
 Kredi ve Yurtlar Kurumu

 Adalet Bakanlığı



DİNLEDİĞİNİZ İÇİN TEŞEKKÜR EDERİM…

GÜLŞAH TAŞTAN 
HASTA VE YAŞLI HİZMETLERİ

ÖĞRETMENİ


